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Jézus egyszer lement Kafarnaumba, Galilea egyik városába, és szombaton  ott tanított.
Tanítása ámulatba ejtett mindenkit, mert szavának hatalma  volt. Volt ott a zsinagógában egy
tisztátalan lélektől megszállt ember,  aki így kiáltozott: „El innen! Mi dolgunk veled, názáreti
Jézus? Azért  jöttél, hogy elveszíts minket? Tudom, ki vagy: az Isten Szentje.” Jézus 
ráparancsolt: „Némulj el, és menj ki belőle!” Erre az ördög a földre  sújtotta az embert, és kiment
belőle, anélkül, hogy bajt okozott volna  neki. Csodálkozás fogta el valamennyiüket, és egymás
közt ezt  mondogatták: „Mi ez? Akkora hatalommal és erővel parancsol a tisztátalan  lelkeknek,
hogy kimennek a megszállottakból.” Ennek híre elterjedt az  egész környéken.

  

 Lk 4,31-37

  

 Elmélkedés: 

  

Kafarnaumban Jézus tanít, és szavai lenyűgözik a hallgatókat. „Szavának  hatalma volt” – írja
Lukács evangélista. Jézus tehát nem csupán okos  érvekkel, szép megfogalmazással és
érthető példákkal tanít, hanem  olyasvalamit közvetít, amit az emberek azonnal megéreznek: a
tanítás  belülről formálja őket. 
 A zsinagógában egy tisztátalan lélektől megszállt ember jelenik  meg, aki Jézus jelenlétére
hevesen reagál. A gonosz felismeri őt:  „Tudom, ki vagy: az Isten Szentje!” Jézus ekkor
hatalommal parancsol, és  a tisztátalan lélek elhagyja az embert. Ez az esemény nyilvánvalóvá 
teszi, hogy Jézus tanítása nem pusztán elméleti igazság, hanem valóságos  erő, amely áthatja
a lelket és felszabadít. A gonosz nem tud megmaradni  ott, ahol Jézus jelen van. A tanítvány
számára ez örömhír és feladat  is. Örömhír, mert van valaki, aki erősebb minden gonosz erőnél.
És  feladat, mert meghívást kapunk arra, hogy ennek az erőnek a szolgálatába  álljunk: Isten
Igéje által építsünk, gyógyítsunk, felemeljünk. 
 Mindenki, aki befogadja Krisztus szavát, megtapasztalhatja annak  átalakító erejét. Nekünk is
vannak lelki rabságaink: félelmek, bűnök,  önzések. De Jézus szava ma is képes megtisztítani,
megszabadítani. Ne  féljünk gyógyító szavától, gyógyító érintésétől. 
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 Uram, Jézus Krisztus! Te hatalommal tanítottál, és szavad gyógyulást  hozott annak, akit a
gonosz lélek uralt. Jöjj, Uram, szólíts meg engem,  és szabadíts meg mindattól, ami elválaszt
tőled! Szavad legyen  világosság számomra, amely rendet teremt a zűrzavarban, békét a 
nyugtalanságban, reményt a kételyek között! Ne engedd, hogy bármilyen  félelem vagy bűn
fölém kerekedjen, hanem újíts meg lelkileg, és add,  hogy én is erősítsek másokat azzal a
szóval, amit tőled kapok!
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