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»Pedig csak egy a sziikséges” (Lk 10,42)

Jézus Jeruzsalem felé tart, ahol hamarosan beteljesiti kiildetését. Utkdzben betér egy kis
faluba, ahol Marta és Maria lakik. Lukadcs evangélista igy irja le a fogadtatésat a két lanytestvér
részérél: ,Marta slirgott-forgott, végezte a haziasszonyi teendéket.” [l

Maria pedig ,odaiilt az Ur 1abahoz és hallgatta a szavait’[2]. Maria figyelme és Marta
serénysége egymasnak feszil, ugyanis a panaszara, hogy testvére magara hagyta a
kiszolgalasban, Jézus igy valaszol: ,Marta, Marta, sok mindenre gondod van, és sok minden
nyugtalanit, pedig csak egy a szikséges. Maria a jobbik részt valasztotta, nem is veszik el téle
soha.”[3] Ez arészlet az evangéliumban az irgalmas szamaritanusroél sz6l6 példabeszédet
kdveti, amely a legmélyebben irja le, hogy miis a felebarat iranti szeretet. Ezt kbvetéen pedig
Jézus az imadsagrol beszél tanitvanyainak, a legmélyebb tanitasa hangzik el az Atya-Istennel
valdé kapcsolatrol. Egyensulyba hozza a mérleg nyelvét a testvér iranti szeretet és az Isten
iranti szeretet kdzott.

»Pedig csak egy a szilikséges”

Két asszony a f6szereplbje ennek az evangéliumi szakasznak. Jézusnak Martaval folytatott
beszélgetése nagyon barati, ami még azt is megengedi, hogy panaszkodjon a Mesternek.
Vajon milyen szolgélatot kivan Jézus? Szivbdl kivanja, hogy Marta ne sirdgjon-forogjon, ahogy
azt a hagyomanyosan néknek szant szerep megkivanja, hanem 6 is figyeljen oda az O
Szavéra, mint Maria, 6ltsdn Uj szerepet magara, legyen 6 is tanitvany. Ennek az szévegnek az
Uzenetét sokszor leszlkitették az aktiv e€s a szemlélédé élet ellentétére, és a kétféle vallasos
magatartas leirdsaként értelmezték, mert Marta is €s Maria is szereti Jézust €s szolgalni
akarja 6t. Az evangélium sem mondja, hogy az ima és az Ilge meghallgatasa fontosabb a
szeretetnél, inkabb meg kellene talalnunk a médjat, hogy elvalaszthatatlanul egybekdssik ezt
a két szeretetet. Az Isten iranti szeretet és a felebarat iranti szeretet nem ellentétes, hanem
kiegészitik egymast, mert a Szeretet egy.

»Pedig csak egy a sziikséges”
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Ertsiik meg j6l, hogy mi is az egyetlen sziikséges. Segitséglinkre lehet ebben a mondat eleje,
igy hangzik:

,Marta, Marta...”[4] A név megismétlése megdorgalast sejtethet, annak idején viszont ez volt a
hivatasszerl meghivasnak a médja. Tehat Jézus Martat Ujfajta kapcsolatra hivja, nem
szolgalbi, hanem barati koteléket szeretne, aki mély kapcsolatban all vele. Chiara Lubich igy ir:

~Jeézus kihasznalta ezt az alkalmat arra, hogy elmagyarazza, mi a legfontosabb az ember
életében. [...] Odafigyelni Jézus Igéjére. Es Lukdcs szamdra, aki ezt a sz6veget irja,
odafigyelni azt is jelenti, hogy életre valtani. [...] Neked is ezt kell tenned: fogadd be az igét,
engedd, hogy atalakitson. De nem csak errdl van szo. Légy hliséges hozza, brizd a
szivedben, hogy az életedet is alakithassa, mint ahogy a féld befogadja a magot, hogy
kihajtson és gylimblcsét hozzon! Teremijiik tehat az uj élet gylimolcseit az ige hatasara!’15]

»Pedig csak egy a szlikséges”

Ki tudja, hany lehet6séglnk nyilik, hogy mi is mélyen befogadjuk a Mestert az otthonunkba,
mint Marta és Maria, a Iabahoz Uljunk, és hallgassuk 6t mint igazi tanitvanyok. A teendék, a
betegségek, az elfoglaltsagaink, és sokszor az 6rém és az elégedettség is szétszortta
tesznek, és a tennivaldk érvényében nincs idonk megallni és felismerni, meghallgatni az Urat.

Ez az ige értékes alkalmakat kinal, hogy gyakorlatozzunk ebben, valasszuk a jobbik részt,
figyeljiink oda az O igéjére. igy bels6 szabadsagra tesziink szert, ami lehet6vé teszi, hogy a
mindennapi életlink is az iranta val6 hdséglnk kifejez6dése legyen, a szeretetkapcsolatunk
konkrét gyimdlcse, és annak bizonyitéka, hogy nem hiaba szolgaljuk és hallgatjuk Jézust.

Letizia Magri

[1] Lk 10,40. A perispaomai szonak két jelentése van: teljesen elfoglalt, tulhajszolt, de jelenti azt
is, hogy szétszort, hogy masutt van a figyelme.
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[2] Lk 10,39

[3] Lk 10,41-42

[4] Lk 10,41

[5] C. Lubich, Az élet igéje 1980. julius, in Parole di Vita, szerk. Fabio Ciardi (Opere di Chiara
Lubich 5; Citta Nuova, Roma 2017), pp. 176-177.
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