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»Legyetek egymas irant jéindulatuak, kényoriiletesek, és bocsassatok meg egymasnak,
amint Isten is megbocsatott nektek Krisztusban!” (Ef 4,32)

Konkrét és Iényegre t6ré ez az életprogram. Onmagaban is elég lenne ahhoz, hogy masfajta,
testvéribb, szolidarisabb tarsadalmat épithessiink. A kis-azsiai keresztényeknek javasolt
atfogo terv része ez. Az ottani k6z6sségekben megsziletett a béke a vilag népeit képviseld két
csoport, a zsidok és a poganyok kozoétt, akik addig megosztotisagban éltek.

A Krisztus altal neklink ajandékozott egységet mindig elevenen kell tartanunk, és le kell
forditanunk olyan konkrét tarsadalmi viselkedésformakra, amelyeket teljes mértékben a
kdlcs6nds szeretet hataroz meg. Innen kapjuk az 6tleteket, hogyan is alakitsuk
kapcsolatainkat:

»Legyetek egymas irant jéindulatuak, kényoériiletesek, és bocsassatok meg egymasnak,
amint Isten is megbocsatott nektek Krisztusban!”

A jéindulat azt jelenti, hogy a masik javat akarjuk. ,Eggyé valunk” a masikkal, Gnmagunktdl
teliesen Uresen kdzeledlnk hozza, félretessziik az érdekeinket, az 6tleteinket, az elGitéleteket,
amelyek elhomalyositjak a latasunkat. Mindezt azeért, hogy igy magunkra vehessik
felebaratunk minden terhét, gondjat, fajdalmat, és osztozni tudjunk az érémeiben.

Azt jelenti, hogy behatolunk a szivébe annak, akivel talalkozunk, hogy megértsik
gondolkodasmddijat, kultdrajat, hagyomanyait, és valamiképpen magunkéva tegylik azokat.
Probaljuk igazan megérteni, hogy mire is van szlksége, és felfedezni azokat az értékeket,
amelyeket Isten minden egyes emberi szivbe elliltetett. Mindez réviden azt fejezi ki, hogy a
koraléttink 1évékeért éliink.

A konyoruletességen azt ertjuk, hogy el akarjuk fogadni a masikat olyannak, amilyen. Nem
amilyennek mi szeretnénk, mas jellemvonasokkal, a miénkkel egyez6 politikai nézetekkel és
vallasi meggy6z6déssel, a nekink annyira szemet szurd hibai vagy szokasai nélkil. Nem! Ki
kell tagitani a sziviinket, hogy képes legyen befogadni mindenkit, kilénbdz&ségével,
korlataival és Ugyetlenségével egytt.

A megbocsatas abban all, hogy a masikat mindig Ujnak latjuk. A legszebb, a leginkabb meghitt
kapcsolatokban — a csaladban, az iskoldban, a munkahelyen — is van béven surlédas,
nézeteltérés, Utkdzés. Végul mar nem is szolunk egymashoz, kertljik a talalkozast. IdGnként
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pedig valdésagos gylldlet verhet gydkeret a sziviinkben az irant, aki masként gondolkodik.
Komoly és aldozatos odafigyelést kivan t6link, hogy mindenkire ugy tekintsiink nap mint nap,
mintha nem ismernénk, mintha egészen Uj ember lenne. Hogy egyaltalan ne emlékezziink a
sertésekre, inkabb boritsunk be mindent szeretettel, szivb6l megbocsatva, mint Isten, aki
megbocsat és elfelejt.

Az vezet igazi békére és egységre, ha jéindulatot, kbnydriletességet, megbocsatast nemcsak
egyénileg gyakorolunk, de egydtt is, a kdlcséndsségben.

Ahogy a parazsat id6nként meg kell mozgatni a kandalléban, hogy be ne boritsa a hamu,
ugyanugy id6rdl idore fel kell éleszteni a kélcsdnds szeretetet, €s megujitani a kapcsolatainkat
mindenkivel, letisztitani réla a k6z6mbdsség, a fasultsag, az 6nzés hamujat.

»Legyetek egymas irant jéindulatuak, kényoriiletesek, és bocsassatok meg egymasnak,
amint Isten is megbocsatott nektek Krisztusban!”

Ennek a magatartasnak tényekben, konkrét cselekedetekben kell megnyilvanulnia.
Jézus is Ugy mutatta meg, mi a szeretet, hogy meggyogyitotta a betegeket, jéllakatta a
tdmegeket, halottakat tAmasztott fel, megmosta tanitvanyai labat. Tettek és tettek: ez a
szeretet.

Emlékszem egy afrikai csaladanyéra. Atélte, hogy kislanya, Rosangela elveszitette az egyik
szemét, mert egy agressziv fil nadszallal megsebezte, és aztan még ki is csufolta. A fiu szllei
nem kértek bocsanatot, és ez a hallgatas, a kapcsolat hianya keserliséggel t6lt6tte el az anyat.
,Ne bankddj — mondta neki Rosangela, aki mar megbocsatott —, szerencsére a masik
szememmel latok!” Késébb Rosangela édesanyja mesélte: ,Egy reggel a kisfil édesanyja
ertem kaldétt, hogy menjek at segiteni, mert rosszul érzi magat. Az elsé reakciom ez volt: Na,
szép! Most hozzam jon segitségért, pedig van mas szomszédjuk is! Pont hozzam, azok utan,
amit a fia velink mivelt! A kévetkez§ pillanatban viszont az jutott eszembe, hogy a
szeretetnek semmi nem &llhat az Gtjaba. Sietve atmentem hozzajuk. Az anyuka nyitotta ki az
ajtét, és djultan zuhant karjaimba. Kérhazba vittem, s mellette maradtam, mig az orvosok
gondjukba nem vették. Egy hét mulva, ahogy hazakerilt, eljétt hozzank és mindent
megkdszont. Nagy szeretettel fogadtam, sikerdlt teljesen meg is bocsatanom. Azéta mar
helyreallt a kapcsolat kdztlink, s6t, egészen megujult.”

A mi napjainkat is kitdltheti a szeretetlinket kifejez6 konkrét, talalékony és alazatos szolgalat.
Latni fogjuk, ahogy a testveriség és a béke névekszik majd koraldttink.

Chiara Lubich
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