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»,Magasztalja lelkem az Urat” (Lk 1,46)

Lukécs evangéliumanak elsd fejezetében az Ujszdvetség egyetlen olyan részét olvashatjuk,
amelynek fészerepl6je két n6, Maria és Erzsébet.

Erzsébet egy Jeruzsalemhez kdzeli faluban élt, kdrtlbeltl 150 km-re Nazarettdl. Maria miutan
hir(l vette az angyaltél, hogy Jézus anyja lesz (Lk 1,26—38), azonnal nekivagott ennek a
hosszu utnak. Nem ismerjik a részleteket, csak annyit tudunk, hogy sietve a hegyek felé indult.
De vajon miért ment oda?

Maria azért ment, hogy megossza az 6rémét azzal, aki — hozza hasonl6éan — megkapta Istentdl
azt a kegyelmet, hogy gyermeket varhat. Azért ment, hogy mellette legyen, és segitsen neki a
terhesség utols6 hdnapjaiban. Két asszony térténete ez, két latszélag lehetetlen anyasag. Ki
tudna jobban megeérteni Erzsébetet, €s megosztani vele ezt a megtapasztalast, mint maga
Maria? Ebbdl a talalkozasbdl tér fel a Magnificat éneke.

»,Magasztalja lelkem az Urat”

»Szavai hatalmas szeretetet és rendkivili, élettél fellobban6 6rémét fejeznek ki, emiatt olyan
emelkedett a szelleme, és élettdl ujjongo a lelke. Maria nem azt mondja: »Dicséitem Istent«,
hanem »magasztalja lelkem«. Mintha azt akarna mondani, hogy egész életemet és az
erzékeimet mintha Isten szeretete tartana fenn [...]"[1] — irja Luther Marton a Magnificathoz
fliz6tt kommentarjaban.

A ,magasztalni” ige — azaz ,dicséiteni”, ,felemelni” — azt az 6rémot fejezi ki, amelyet az a
felismerés valt ki, hogy Isten nagyobb, mint amire szamitottunk. Ezt az 6romét mély alazat,
valamint mély hala és kdszbnet érzése kiséri.

Ahogy Ermes Ronchi hangsulyozza: ,A Magnificat Maria evangéliuma, az 6 6rémhire, amely
minden nemzedéket elér.” Tizszer ismétli el a nazareti leany: ,O tette velem...”[2], mintha ez
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egyfajta Uj tizparancsolat lenne, amely felforgatja a vilag logikajat.

Onkéntelentil is felmerill a kérdés, hogy megériztiik-e, jelen van-e a mindennapi életiinkben és
az imankban ez a csodalat, a racsodalkozas érzése azirant, amit Isten tett és tesz tovabbra is.
Ha nem vagyunk nyitottak az Ujdonsagra, a meglepetésekre, ha nincs meg benniink az, akkor
a hit faradt litaniava valik, tarsadalmi szokassa, amely fokozatosan kialszik.[3]

»,Magasztalja lelkem az Urat”

Maria éneke nem csupan egy meghitt dicséité ima, hanem egy préfétai dicséités, mert
folyamatosan szentirasi szakaszokat idéz[4], és ezzel megmutatja a térténelem Isten szive
szerinti iranyat. Dicsérni azt jelenti, hogy a kicsinyek oldalara allunk, és hisszik, hogy a vilag
megvaltozhat és meg is kell valtoznia. Ennek a himnusznak a szavai arra hivnak minket, hogy
megértsik Isten 0dvozité kdzbeavatkozasat személyes és kbzdsségi életiinkben egyarant, a
sajat személyes tapasztalatunktél az egyetemes térténelemig, a jelen pillanattél egészen az (;
€gig és az (] foldig, amelyet az evangéliumi forradalom hoz el.

»,Magasztalja lelkem az Urat”

Ezek a szavak minket is arra hivnak, hogy életlinket eleven dicséitésseé formaljuk, hogy minden
nap felismerjik a ,nagy dolgokat”, és Mariaval egyltt énekeljik és hirdesslk: Isten hiséges,
irgalma nemzedékrdl nemzedeékre terjed, igazsdgossaganak és szeretetének orszaga pedig
maris megvaldsuléban van kbzoéttlink.

Chiara Lubich felismerte Maria dics6it6 énekének ezt a forradalmi tavlatat, amikor a fiataloknak
igy irt: ,Olvasd el a Magnificatot, €s megtalalod benne a keresztény tarsadalmi tanitas elsé és
legerételjesebb oldalat. Vajon ki és mikor fogja ezt teljes mértékben megvaldsitani?’[5]

A kérdés nyitva marad, és egyben felhivas szamunkra. Isten kdzbelépése nem szabad, hogy a
szivink legmélyén maradjon, hanem meg kell nyilvanulnia a kapcsolatainkban, a k6z0sségi
életlinkben, a j6v6 nemzedékek életének szdvetét is athatva.
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Patrizia Mazzola és az életige csoport gondozasaban
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